


La política social establecida 

en este gobierno se sustenta 

en la atención a grupos 

vulnerables, con trato 

humano, visión de equidad, 

desarrollo integral, planeación 

participativa, impulso al 

campo, atención a las mujeres 

y jóvenes, garantizando la 

protección de los derechos 

de las niñas y los niños, las 

personas con capacidades 

diferentes, privilegiando la 

atención a nuestros adultos 

mayores. 

EQUIDAD,
Participación social y atención

a grupos vulnerables



Estos son los motores de nuestro gobierno para avanzar en la satisfacción de las necesidades 
básicas y elevar la calidad de vida de los matamorenses, reforzando la cohesión social en 
plena armonía con nuestro medio ambiente. 

Nuestra política social rescata las demandas más sentidas de la sociedad para transformarlas 
en obras de infraestructura comunitaria en las colonias y localidades del municipio.

COMBATE A LA POBREZA Y PARTICIPACIÓN SOCIAL

En este primer año de gobierno destinamos más de 140 millones de pesos en 306 obras 
de beneficio social comunitario. De estas el 30.6% corresponden a acciones realizadas a 
través del programa de Fortalecimiento de la Infraestructura Social Municipal (Ramo 033), 
35% al programa Hábitat (Ramo 022), 17.5% a las transferencias de CAPUFE, 16.8% a 
inversión directa en obras en las áreas rural y urbana.

El Programa de Fortalecimiento de la Infraestructura Social Municipal, permitió destinar 
42 millones 956 mil pesos para poner en marcha 125 obras en beneficio  de 23 mil 
321 personas. Del total de la inversión, 62.6% corresponde a acciones de pavimentación 
y revestimientos, 18.4% en proyectos de agua potable y saneamiento, 18.8% para 
electrificación y el 0.25% en otras obras.

El programa Hábitat es una de las herramientas fundamentales para hacer frente a las 
condiciones de pobreza en las zonas urbanas del municipio pues, además de transformar 
el entorno comunitario de la población beneficiada, mediante la ampliación de la 
infraestructura y el equipamiento urbano, proporciona a la gente opciones de desarrollo 
personal que le ayudan a vivir mejor. 

Bajo un esquema de 50 por ciento de recursos Federales y 50 por ciento de los gobiernos 
estatal y municipal, durante el 2005 el presupuesto asignado para este programa alcanzó 
49 millones de pesos.

A través de este programa se realizaron 74 obras, en beneficio de 78 colonias de Matamoros. 
El 41.2% de esta inversión se aplicó en obras de pavimentación, 6.2% se destinaron a la 
construcción de tres puentes vehiculares, 8.4% en agua potable y saneamiento y el 44.2% 
para la realización de diversas acciones en beneficios de las personas con mayor grado de 
marginación.
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En el medio rural de Matamoros invertimos en el presente año 6 millones 450 mil pesos, 
en 55 obras que benefician a 23 mil 746 habitantes de 242 localidades.

El 32.6% de la inversión corresponde a acciones de revestimiento en 24 ejidos, 23% a 
la realización de proyectos productivos, 29.4% se destinó a fortalecer la  infraestructura 
hidráulica, 9.8% para electrificación y 5.2% en otras obras de rehabilitación de centros 
comunitarios. 
Coadyuvamos con el Gobierno del Estado para la realización de 22 obras a través del 
Programa Vivamos Mejor, con acciones en beneficio de los grupos más vulnerables; con 
una inversión de 3 millones 808 mil pesos.

A través del Programa Oportunidades para el Desarrollo Humano, coordinamos junto 
con el Gobierno Federal la entrega de beneficios a familias de las colonias y ejidos con 
alto grado de marginación. Este año se atendieron 7 mil 341 solicitudes, de las cuales 
calificaron 3 mil 712 familias del área urbana y 3 mil 629 familias del área rural, esto 
representa una derrama superior a 31 millones 952 mil pesos en beneficio de 30 mil 98 
matamorenses.

Con el Programa Municipal de la Tortilla beneficiamos a 887 familias proporcionándoles 
un kilogramo diario del producto; la inversión realizada alcanzó un millón 614 mil 340 
pesos.

El programa LICONSA  beneficia a un mil 721 familias, con la distribución de 122 mil litros 
de leche, invirtiéndose más de un millón 407 mil pesos en la administración, operación y 
distribución del producto. 
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En apoyo a las actividades productivas que generan autoempleo, promueven el ahorro 
y fortalecen la economía familiar, coordinamos esfuerzos con el gobierno del estado a 
través del Fondo Tamaulipas, para otorgar 428 microcréditos en 31 colonias populares. 
Lo anterior representa una derrama de 752 mil 500 pesos entregados a 41 grupos de 
microempresarios.

Para respaldar el trabajo de las organizaciones de la sociedad civil dedicadas a mejorar la 
calidad de vida de las familias matamorenses, creamos el Fondo de Coinversión Social, a 
través del cual se otorgan recursos a proyectos de estos mismos organismos cuya finalidad 
es apoyar a la población en situación de desventaja, previa calificación del Consejo de 
Organismos Civiles de Matamoros, A.C., constituido expresamente para administrar y 
adjudicar los montos disponibles.   A este programa destinamos un millón de pesos

Se han constituido 256 comités sociales, que representan a las  familias beneficiadas, 
para una estricta supervisión y fiscalización en la ejecución de las acciones y obras 
programadas.

INTEGRACIÓN FAMILIAR Y ATENCIÓN 
A GRUPOS VULNERABLES

Incorporar a los grupos vulnerables a los beneficios del desarrollo, mediante programas 
específicos de atención integral y con un servicio de calidad, es el objetivo de las acciones 
emprendidas por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Matamoros. 

El trabajo decidido de la sociedad civil, a través del Patronato y el Voluntariado del 
Sistema DIF, y del Voluntariado Juvenil, logró formar vínculos sensibles y armoniosos 
entre los miembros de nuestra sociedad y crear una cultura solidaria hacia las familias 
matamorenses. Su dinamismo y entusiasmo permitieron potenciar el trabajo realizado a 
favor de los grupos vulnerables.

La modernización de los procesos administrativos, a través de la integración del Sistema 
de Información del DIF (SIDIF), ha permitido mejorar los tiempos de atención y detección 
de necesidades, logrando que progresivamente se incrementen las familias que reciben 
apoyo con programas y servicios de mayor calidad.

Con el propósito de garantizar condiciones de atención más adecuadas y seguras,  que 
permitieran brindar más beneficios a la población, al inicio del año en que se informa se 
llevó a cabo la remodelación de las Oficinas Centrales, la rehabilitación del Centro de 
Atención al Menor Fronterizo (CAMEF) y de la Casa Hogar del Niño Matamorense. 

Promover los valores y la integración familiar, a través de una participación activa de los 
padres de familia, los niños, los jóvenes y los adultos mayores, ha sido fundamental para el 
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éxito de los programas del DIF Matamoros. En este año se ha dado asistencia a más de 57 
mil 905 personas en las diferentes actividades orientadas en la promoción de valores.

Reconociendo como prioritario el incrementar los espacios de capacitación y desarrollo 
de habilidades para el trabajo de los adolescentes, madres de familia, adultos mayores 
y personas con capacidades diferentes, se creó un nuevo Centro de Desarrollo Familiar 
(CEDIF) en la Colonia las Flores y se ampliaron tres aulas para talleres en el CEDIF localizado 
en la colonia México. Las nuevas instalaciones cuentan con nuevo equipamiento e 
innovaciones tales como talleres de computación. Para este año se impartieron 128 talleres 
y 10 especialidades, logrando capacitar a más de 2 mil matamorenses en 43 CEDIF.

Para brindar protección y atención a los hijos menores de las mujeres que desean 
incorporarse al sector laboral, se llevó a cabo el establecimiento de dos nuevas estancias 
y guarderías infantiles “Mi Casa DIF”, una en el Poblado Higuerillas y otra en la Colonia 
Emilio Portes Gil.  Para el año que se informa  en las estancias nuevas y las ya existentes se 
apoyó a 60 mujeres trabajadoras.

En coordinación con el Instituto Tamaulipeco de Educación para los Adultos (ITEA), se 
brinda atención a 173 matamorenses mayores de 15 años que pertenecen a familias en 
condiciones de marginación, con un mayor número de espacios y apoyo psicopedagógico, 
logrando su incorporación al sector educativo.

Para proteger los derechos de la infancia, las mujeres y la familia, se dio asistencia legal a 
16 mil 812 personas, concretando la solución de problemáticas familiares a través un mil 
641 convenios y comparecencias ante la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer 
y la Familia.
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A través de las campañas permanente de registro se realizaron un mil 201 registros de 
nacimientos y  se entregaron 350 actas de matrimonio. 

Durante el año que se informa se han beneficiado 3 mil 195 personas que enfrentan 
problema de violencia intrafamiliar, victimas de maltrato físico o psicológico. Para ello se 
proporcionaron 4 mil 574 terapias psicológicas, además de brindar apoyo a través de los 
programas de integración familiar, asistencia legal y de trabajo social.

La atención integral y permanente en apoyo a los adultos mayores, es un compromiso 
de este gobierno y una prioridad para el Sistema DIF municipal. Bajo este esquema y en 
coordinación con el Sistema DIF Tamaulipas, se han realizado acciones para proporcionarles 
servicios de salud y alimentación, tendientes a elevar la calidad de vida y el desarrollo 
físico, social, laboral y educativo de los abuelitos que se encuentran en condiciones de 
vulnerabilidad, tanto en la zona rural como urbana de Matamoros, beneficiado a un mil 
235 adultos mayores que forman parte de la Casa Club del Adulto Mayor.

Adicionalmente 7 mil 902 adultos mayores han sido beneficiados con una tarjeta de 
descuento, con la cual tienen acceso a precios preferenciales en  alimentos, medicamentos, 
transporte y pago de servicios públicos. 

Con la adquisición de una unidad móvil hemos logrado ampliar la participación y los 
beneficios para los Adultos Mayores en los Programas de Asistencia Social,  beneficiando a 
más de 500 personas de edad avanzada.

En coordinación con las empresas comerciales de la localidad se logró incorporar a la vida 
laboral a  250 adultos mayores como empacadores, lo que les permite mantenerse activos 
y generar ingresos en beneficio de su economía. Además, mediante la bolsa de trabajo fue 
posible ofertar 223 oportunidades laborales para este sector de la población. 

Con los talleres impartidos en la Casa del Adulto Mayor se brindan alternativas ocupacionales 
a 342 abuelitos, orientadas al aprovechamiento de sus habilidades, experiencia y vocación 
de servicio, estimulando su convivencia con la comunidad. Se apoya su esfuerzo a través 
del programa de becas municipales. 

La participación de la sociedad civil, bajo la estrategia definida por el Sistema DIF 
Tamaulipas, permitió la integración del Patronato ADOPTA, a través del cual se apoya a los 
abuelitos que viven en condiciones de mayor vulnerabilidad, entregándoles mensualmente 
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beneficios como despensas, atención médica y ropa. Durante este año se logró adoptar a 
500 abuelitos y se entregaron viviendas a 12 de ellos que se encontraban en condiciones 
de pobreza extrema.

El promover la integración social de las personas con capacidades diferentes y su 
incorporación al desarrollo social, mediante la equidad de oportunidades para el ejercicio 
de sus derechos, son acciones que se impulsan a través del DIF. 

Para este año 6 mil 118 personas con capacidades diferentes han recibido atención a 
través de los programas de rehabilitación, capacitación e integración social.    Se han 
realizado más de 23 mil 600 terapias físicas y de rehabilitación a 838 personas con alguna 
discapacidad temporal o permanente, en 4 unidades básicas, en las que se proporciona 
estimulación temprana, educación continua y aparatos ortopédicos, logrando que sus 
familias se involucren en el tratamiento a través de sesiones de información y orientación.  
De los beneficiarios, a 80 se les otorgó credencial de transporte urbano y foráneo, y 
360 fueron incorporados al sector laboral, 88% de ellos en proyectos productivos como 
microempresarios. 

A través de los programas alimentarios, se contribuye al desarrollo y la formación integral 
de los menores en las zonas rural y suburbana. 

Diariamente sirven desayunos escolares a 18 mil niños de educación preescolar, primaria 
y telesecundaria, en un total de 244 instituciones educativas. Lo anterior se traduce en la 
distribución de poco más de 3 millones 32 mil desayunos. 

Además se han entregado 21 mil 360 despensas a familias de las zonas urbanas de mayor 
marginación. 

Con el programa de Cocinas Populares se ha dado atención a 2 mil 337 familias que forman 
parte de la población marginada, a las que se brinda capacitación para la preparación y 
dotación de alimentos a través de 8 cocinas comunitarias. 

Con el propósito de fortalecer la atención a los menores que enfrentan condiciones 
de vulnerabilidad para su desarrollo con espacios de atención multidisciplinaria, se 
construyeron dos Centros Mejores Familias, acondicionados para brindar asistencia integral 
mediante todos los programas del DIF. Asimismo, su estratégica ubicación facilita que las 
personas se trasladen en menor tiempo, se extienda el radio de cobertura y permita llevar 
más beneficios a la población.

Con el Programa para Menores en Circunstancias Especialmente Difíciles (MECED) se ha 
procurado la integración familiar, educativa y social de más de un mil 590 menores en 
situación de riesgo, dando especial atención a aquellos que se encuentran viviendo y 
trabajando en la calle.   Además, para facilitar su integración a la vida social, se les han 
entregado 620 becas y, con el objetivo de que los menores y sus familias logren una mejor 
convivencia, se les imparten pláticas a las que asistieron 21 mil 843 personas.
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ATENCIÓN A LA JUVENTUD

Hemos creado y fomentado canales de participación en donde los jóvenes puedan 
expresarse, proponer y actuar en áreas y temas de actualidad, a través del fortalecimiento 
interinstitucional en las acciones dirigidas a promover la atención a los más de 116 mil 
jóvenes matamorenses. Así, establecimos programas de bienestar social, empleo, impulso 
al deporte y a las expresiones artísticas de los jóvenes, que ofrecen condiciones para el 
desarrollo de sus ideas.

Con el objeto de agrupar a los jóvenes de Matamoros y construir un escenario de 
propuestas y opinión sobre temas de su interés, se constituyó y  tomó protesta al Consejo 
de Participación Social “Matamoros Joven”, un organismo que agrupa a 36 representantes 
de los sectores profesional, estudiantil, campesino y con capacidades diferentes.

A través del programa  “Gira de Joven a Joven”, se organizaron competencias deportivas, 
presentaciones de cine-debate, programas culturales y pláticas sobre prevención de 
adicciones y valores.  En el año que se informa se contó con la participaron 2 mil 700 
jóvenes en estas jornadas. 

El Proyecto Joven del Sistema DIF Matamoros ha facilitado el desarrollo integral de más 
de 16 mil adolescentes, mejorando su integración al núcleo familiar y proporcionándoles 
información sobre temas prioritarios en su formación. Para cumplir con este cometido se 
integraron talleres, encuentros, foros, actividades recreativas y de convivencia familiar, 
social, cultural, deportiva y ecológica.
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Además se han desarrollado acciones orientadas a brindar atención integral a jóvenes 
en riesgo, logrando llevar este programa a  cerca de 4 mil adolescentes que viven en 
condiciones de alta vulnerabilidad.

Los programas para prevenir la farmacodependencia son parte indispensable de la 
orientación a los jóvenes, por lo cual se llevaron a cabo 273 sesiones educativas con 10 mil 
553 jóvenes en 86 instituciones escolares. 

Como una contribución a la reflexión y adquisición de valores en sus relaciones afectivas, 
se presentó a la juventud de Matamoros, la conferencia “Sexo, Amor o Lágrimas” en el 
Teatro de la Reforma con una asistencia de más de 500 jóvenes estudiantes de nivel medio 
y medio superior.

Se han beneficiado a 137 adolescentes, brindándoles conocimientos y habilidades para la 
toma de decisiones reflexivas,  a fin de prevenir los riesgos de un embarazo no planeado, 
así como fomentar una  actitud responsable frente a la sexualidad y, en su caso, brindando 
atención a las madres jóvenes.

Con el fin de fomentar entre la juventud matamorense la práctica del deporte-ciencia, 
realizamos el Primer Torneo Municipal de Ajedrez “Ramón Herrera Treviño”, así como el 
Primer Torneo Regional Conmemorativo de la Revolución Mexicana, contando con una 
participación de 460 ajedrecistas de Matamoros y otras ciudades de México y Estados 
Unidos. 

Suscribimos convenios con las principales casas comerciales de Matamoros y con los 
permisionarios del transporte público municipal para que los jóvenes matamorenses, a 
través de la Tarjeta “Matamoros Joven”, accedan a descuentos en productos y servicios 
relacionados con su educación, vestido, alimento y diversión.
 
Con los Centros de Capacitación para el Trabajo Industrial (CECATI) N° 105 y  N° 177,  
se firmaron convenios que facilitan la obtención de becas en beneficio de los jóvenes de 
escasos recursos, para que de esta manera continúen  con su preparación académica y se 
integren con éxito a la actividad productiva de nuestro municipio.
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